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© Trapani
Convegno sullo stress
di Rotary e Rotaract

waa | Club Retaract e Ratary di Trapani
organizzana per aggl dalle ore 10 alle
ore 13, pressa la Sede di Sicndustria
Trapani, in via Mafalda di Savoia, 26,
ur canvegna dal titele «Valwlabons e
Gestione dello Stress Lavoro Correlata:
Valutare, Imbervenine, Prevenires. | re=
latari sarannge Amalia Tranchida, Ti-
zlana Rarnaci, Alberta Bruno e Lucrezia
Campanialo. [*FTAR")

© Erice
Incontro al Sales
sulle cinte murarie

waa Siapre oggialle1s pressoil palazm
Sales di Erice vetta |l comvegna sul terma
ale cinte murarie antiche della Sicilia
oeridentales, organizzato dal Comune
di Erce & dall'Universita degh Studi
della Tustia, Soprintendenza bend cul-
turali. Relazioneranno: Sebastiano Tu-
sa, Salvatore De Wincenzo, Chiara Bla-
setti Fantauzzl, Larenzo Migra, Themas
Schafer, Kai Riehle, {"MAX")

| —
TRAPANI,
MOSTRA

DI FRANCOBOLLI
ED ACQUERELLI

##* Da oggi = e sino a sabato =
nell‘auditorium Sant'Agosting, in
plazza Saturno a Trapani, si potrd
visitare la mostra di francobolli e
acquerelli, organizzata dal Circo-
lo Filatelico & Numismatico oMi-
no Rinaudow e [lassodazione
whmici del Museo Pepolis, Sara
anche esposta l'opera «l Misterin
ad acquerello di M. Giovanna
Cammarasana, insieme a colle-

zioni di francobolli di storia po-
stale, tematiche, prefilateliche,
immagini devozionall, documen-
ti. Dggi apertura 16,30-20. Doma-=
niz 9,30-20 ¢ sabato 9,30-13. Nel
pomeriggio di domani sard ope-
rativo un ufficio postale tempo-
raneo fornito di annullo speciale
sulla tradizionale processione del
Venerdi della Settimana Santa.
("max)

© Gibellina
Orestiadi, personale
di Carlo La Monica

wes Presso la Fondazione «Orestia-
die di Gibellina si potrd visitare la
mostra personale di Carlo La Monica.
Il fabbro-ferroviere espone tele dove
raffigura angoli della wecchia citta di
Gibellina. L'ultimasala, invece, acco-
glie un dipinto di 3,500 metri dove &
dipinta una veduta completa del
vecchio centro del paese distrutto
dal sisma del 19638, [*MAX"}

© Trapani
Mostra sui Misteri
alla galleria d’arte

e «Pacsaggi e Misteris @ il titolo
della *Settimana Santa in Gallera”
chesi potra vivere visitando la Galleria
d'Arte al'Urlo di Rosarias che si trova
nella centralissima via G. B. Fardella al
civico 195 di Trapani. In programma la
visione di una collettiva d"arte fra pit-
tura, scultura & mosalos che siopoted
visitare fino a sabato 51 marzo dalle w
alle 12 e dalle 17 alle 20. ("8IN*)

@ Marsala
Al Golden si proietta
film comico

was Pr la prima, & Marsala, del film
“Metti la Nonna in Freezer * che sard
oggi alle 18, il Cinema Golden di via
5. Giovanni Bosco, 24 offre una sera-
La all'insegna della comicith, E' pre-
vista un'altra prolezione alle 21,30,
prima della guale, Giovanna La Par-
rucchiera, mizierd un piceolo show
chiamato o The bash must go ons fi-
no alle 22, {"AIN")

© Vita

Ancora possibile
visitare gli altari

wea Sinoadomenica & possibile visita-
re gll altari a Vita, accompagnati dal ra-
pazzi del Servizio civile Pro Loco Vitese
& Unpli Trapani, 5i possong visitare gli
altan privati delle farmiglie Ardagna-
Cpolla, Colletti-Accard], Lep-Interni-
tola e Selvaggio-nternicola. Per le wi-
site con guida bisognerd prenotarsi alla
Pra Loco Vitese, allo 0924953048 op-
pume 371367666, (" MAX")

© Alcamo

Castello Calatubo
Associazione
chiede interventi

eee L'associazione «Salviamo il Ca-
stello di Calatubo» continua a spro-
nare le istituzioni per mettere in si-
curezza il maniero, sempre pit in ro-
vina, e rendere accessibile I'area an-
che in caso di pioggia. Domenica, a
causa delle avverse condizioni me-
teo, si & reso necessario annullare le
visite guidate al Castello di Calatubo
che erano state organizzate per la
Giornata Fai di primavera. Gia saba-
to, come raccontano, alcune auto
erano rimaste impantanate e poi so-
no state recuperate con l'intervento
di untrattore. Stefano Catalano, pre-
sidente dell’associazione, dichiara:
«Eravamo stati incaricati dall'ufficio
tecnico comunale di aprire il castello
per I'evento, che poi perd é stato an-
nullato. Nei giorni scorsi avevamari-
pulito il percorso interno dalla fitta
vegetazionen. L'associazione, che
aveva gia stipulato un protocollo
d'intesa con il Comune, sostiene di
essere stata abbandonata a se stessa

pur essendosi finora impegnata in
prima linea per la salvaguardia, il re-
cupero e la valorizzazione di que-
st'area. Nei giorni scorsi, Catalano
aveva inviato al sindaco Domenico
Surdi e alla Soprintendenza ai beni
culturali e ambientali di Trapani una
richiesta di messa in sicurezza dei
punti critici del castello, di proprieta
comunale gia da un decennio. «La
seconda e la terza corte — spiega Ca-
talano - necessitano di interventi di

puntellatura e di consolidamento
urgentissimi. Alcuni punti che, come
gia da noi denunciato, erano perico-
lanti, sono crollati in questi giornix. Il
sindaco Domenico Surdi ribadisce:
wPartecipererno ad un bando regio-
nalen. Il Comune, quindi, conferma
l'intenzione di partecipare alle misu-
re che saranno attivate dalla Regio-
ne, e quindi eventualmente reperire
finanziamenti a fini di messa in sicu-
rezza e manutentivi. (*MAPR")




COMUNE. Niente commercio su aree pubbliche o vendita per asporto di alimenti e bevande. | provvedimenti validi nella notte fra venerdi e sabato nel centro citta

Processione Misteri

Negozi

aperti

e scattanoidivieti

© Multe a chisporca o a coloro che imbrattano i muri

Teaidiviet, poi, anche quello di bivac-
care o slstemare glackgl, nsare lnoghl
pubblici per deiesione, sostare per
consumare clbo o bevande, shbando-
nanda rifiuti scartacee, deche di siga-
retbeed akirl similk-.

Antonia Trama

w#a Nientecommercio suaree pubbdi-
chiovendita per asporus di aliment e
bevande, Maanchedivieto di bivacea-
re, mentre le attivith commerciali po-
trannd restare aperte [ notie della
Processione del Mister. tra venerdi e
sabato,

Sono aloune delle regole disposte
el mmin sstrassiome comunabe in vi
la ormai imminente Processio-
i, & staro vietato il commercio
sulle aree pubbliche, oltre che la sesta
disgli speratort del commeseio su aree
pubbliche, ungo il percorso della Pro-
cesgione del Misterd. Contempora-
neamente, po, @ pamnche kaven-
dita per asporte di alimenti e bevande
che siamo contenate in involueri di
quiakskasi me 2@ che venga effer-
Euatidaglhi esercenti in possesso dian
torzzazione amminisirativa. E questo
perche una st di magpiore cri
ricitd connesso all inguinaments am-

bientale consiste nell'abbandono. al
arg iz, desgli invo-
luer di vetro o di plastica o
o le bibite eglialimenti consumani
daghi avventor del locali.Inalre, viene
rcordate anche il diviet di genare o
abbandonare qualsiasi tipo di rifiuto
salidhs o Bouido e, al rempo spesso, an-
chediimbrattare, con disegn u:nLI('
I avee pualalaliche ed § pakazz

STOP ALLE EMISSIONI
SONORI DURANTE

IL PASSAGGIO

DELLE VARE

tate, pod, anche collecare o affiggene
manifest, cartelli, Beriziont e alrd
mezzi di pubblicith ¢ fare schiamazd,
canti e quakiasi anivith cheamechi di-
sturbar alla quicte pubblica, ad eooe-
zione delle mankfestazboni conngsse
1 Processione, Tra i divi
che quelbs di bivaccare o sistemare
gimcigli, usare hmghi pubblici per
delezione, sostare per consumare clbo
o bt i
tacce, cicche di sigarette ed altri simi-

1l); ed infine & vietata anche qualsiasi
emissionesonord e il passaggio
della Processione | titolar ded pubblict
esercizd @ quelli delle anivic al dema-
gll(l. inoltre, POLrANNG  Mantenere
aperi be loro artivich durante ka notre
domani e sabaio. Linosservanza delle
limitazioni  porterd  all’emanazions
delle sanzioni da parte degli agenti
della po municipaleAlls sesso
fempao e, per consentine il rege-
lare svalgimento della Processione si é
ress necessario anche  dmuoovers
eventuali ostacell che patevanocreare
problemi lunge il percorsa, Inoline,
potranno costituine intralcio al regol
ree swelgimento della Processione reli-
ginsa anche |e atrezzature degli ope-
ritari ambulanti che si fvers: lum
o le strade interessate dal percorsa, E
proprio per questn mativo, al fine di
rendere fruibilii luoghidove transitera
la Processione, si & reso necessario eli-
minare ke criticiti che si determinano
Tungo il percorso, dducendo al mink-
mo il rschio per Vincolumitd delle
persone oon lapprontamento di mi-
sureattraverso le quali dosrannoesse.
re garantite la shourezza e la pubblica
incolum futti oo che partec-
perannaalka Processionee reprimere.
COMEsIL s eveniuali fe
nomeni di mndah:ml: TR

Lo scambio del cero fra le due maestranze

LE MANIFESTAZIONI. Lincontro frala Madre Pieta dei Massari e la Madre Pieta del Popolo

Il tradizionale scambio dei ceri

see inconiro fra la Madre Plet
dii Massari o In Madre Pieta ded Po-
plo b clibus i sera, le due ri-
spettive processiond, dopo il tradi-
zonale scamblo del cerl avwenuo
neel tardo pomeriggio, La Macre Pie-
th dei Massari e la Madre Pleth del
Popole, eseono dalla of ihelle
Anime Sante ded Purgatoria: ba pri-
mma il rmarbedi sambo alle 16« e
la sua pluu-.slum_ in tarda serata,
el s i ed i ol
stita appositamente in plazsa Luca-

elli {reed vecchio piano di San Hoc-
col, dove & vegliata tutta la notte dai
familiari del massari, e jeri alle
1430, & stata la volta della Madre
Pietd del Popolo, accompagnata

dall’ Asse riome Concerio M
cale « di Trapanke. Gi
pizzn Locatelli, ha incontrate la

Madre Pleth ded Massar anorno alle
quinei svolto o scambio del
cero fra le due dspettive maestran-
e, e Fruttivendoli ¢ Massari,
che con questo rituale, consolidano

17. &i

izione avvenuia
fra i loro antenati. Le due icone, so-
no costituite entrambe da due im-
magini simili, incastonate in modo
contrapposto e raffiguranti, il volto
della Madonna e quello di Cristo,
Domsani in oceasione della proces-
sione disi Misteri su Tgs alle 13, 30
Indzieri la diverta con la processione
alei venti gruppi saci considerata
una delle manifestaziont rellghose

I"antica rappac

IRITIIN PROVINCIA. Per mesi hanno lavorato alla manifestazione | membri della Confraternita di Sant'Anna ed & costituita da n gruppi. E aperta dal «palios

A Marsalala «Sacra Rappresentazione della Passione del Signore»

MARSALA

=== ©Marsala sl prepara a rivivere og-
i e ddedla ciond la eraclizio
acta Rappresentazione della
Passione del Signores, nola oome
aprocessione dei Misten Viventis o
del sGiovedi e Uln vt sacro
che nonostante: il mutare dei tempi
mrantienes intaro il suo REscino, oon
il naturale coimmolgimento popola-
ree. Mella Sacra rapprese done si
imnestano inevitabilmente elementi
cosiddenti  sprofanie  detad  da
un'esigenza folkloristica che nulla
toplie comungue allo spirito religio-
s:n:Ie.'ll.il.‘{al;m'Il:lp|\rw¢:|1:arir|m:dn.
we, infartl, Fede e folklore =i fondono
nel s et snodarsd dei dialo-
ghi e delle movenze, anche se i grup-
P il sugpestivi e di maggione in-
tensith di fede rimangono arresto
il Cristo e li e sempre pii oom-
moventi scadutes sotto il peso della

ILQUADRO PIU
TOCCANTE E QUELLO
CHE VEDEIL CRISTO
SALIRE SUL GOLGOTA

Croce. La Sacra Rappresentazione,
alla quale per mesi hanno lavorato i
membrl  della  Confraternita  di
Sani"Anna, con il Priore Michele Cri-
mi e il parroce don Tommiase Lom-
hardn, & costitoita da 11 |p'|.||:||'vi. E
aperta dal spalics, un uomo vestito
conun lhi.li(l"1!lIIJl'-l|I[I|IN:I.'i.|JhiiIIIC:IJ
sulla testa che ricorda 'antica Con-
Fratermita. Segue il primo vero
spruppos, quelks di bambini vestit
di bianco, da Angioleni e da «Signu-
ruzzos; segue il Gruppo della Pace

© Valderice
Migranti partecipano a via Crucis

eostituite da bambine che agitanoe
palmse e ramoscelli d'ulive a deordo
del e  ingresso di Gesina Ge-
rusalemme, Guindl il gruppodi «Ge-
s con gli Apostolie, durante |"UHG-
ma Cena; nel gruppo sono alouni
miracoli compiuti da Gesin come
Indemoniata, il Cieco, I'Emorrois-
s el aliri che ricordans aleuni mo-
menti della vita del
ritana, 'Aduliera, il Giovane “Iﬁ 1,
Marta e Maria, 115° Gruppo & quelle
dl Gesiinell'Crio dove & il tradimen-
tor i Ginda che consegna Gesin al
Sommo Sacerdede Caifa. GH uomini
vestiti di nern mppwuwlunesﬁli An-
ziani del Sinedrio. Il personaggio
che interpreta Gesin indossa una
maschera raffigurante il volo del
«Cristo che suda san s el grup-
po & la negazione di Pietro, rappre-
sentata dalla presenza di un gallo
porate in braccio da una ragazzo;

Nella fota: Ia «Caduta del Criston

nel gruppa sono i tee Apostoli pre
sceltl: Glacomo Glovannl e Pietro
che tiene in mano due i Segue
||.|!I'I.Ipp|3 di Gesty dinanzl ad Erode
whe sfarzosicon lacorte del
re della Giudea ¢ la moglie Erodiade
aceon La da uEasiED cor -

la moglie Clau
nel gruppa sono Barabba e i
Homae; a gquest'ultima, dopo essere
spogliate delle vesdl e frustato, viene
messn addosse un mantelln mosso
porpara, una corona di spine e una
camna in mano, simboli del potere di
un re. [ quadro pil toccante & quello
chie e 8 Cristo salire sul Golgota e
cadere piil volte sotto il peso della
Croce, aiutate dal Cireneo, dalla ve-
ronica & sepuito dalle «Tre Maries,
dall"apostol lo Glovanni e dai due ka-
droni. roes BN BAERMD

eee Sono stati diversi i migranti, ospiti degli SPRAR di Custonaci e Buseto
Palizzolo, che hanno partecipato anche quest’anno Via Crucis di Valderice.
L'iniziativa, che ha visto il coinvolgimento anche di altri centri di accoglienza
del territorio, é stata realizzata dall’Associazione Pro Misericordia (Presi-
dente Rita Reina) in collaborazione con le parrocchie locali ed il Comune di
Valderice con la collaborazione del Consorzio Solidalia, ente gestore degli
SPRAR della rete «l colori del Mondo». (*AIN¥)
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| mare di Scopella &
da sogno: acqua
trasparente,
faraglioni, insenature
e fondali che sono un
paradiso per
snorkeling &
immersioni. Ma non
perdere nelle
vicinanze |a Baia di
Guidaloca, dove &
possibile anche

noleggiare
ombrelloni & sdrala,
Cala Mazza, e altre
insenature pi
nascoste come Cala
Bianca, Cala Rossa e
Punta Pispisa, che si
raggiungono via
mare. Acque turchesi
me nan solo: da
Scopello partono
itinerari e trekking
nella Riserva dello
Zingaro

Scopello tra baglio e tonnara

Trala riserva naturale orientata dello Zingaro e i faraglioni uno scenario spettacolare che regala emozioni ad ogni angolo

copells rimane  quindi

una delle  destinazioni

plin amate dal murkst hun-

g la costa trapanese,

Fragione i Castellam-
mare del Golfo, si trova vicing ad
aree naturali di grande pregiocome
la Riserva Maturale Orientata dello
Zinparo e vanta come detto § cono-
sciutissimi faragliond, con aitigua
antica tonnara. Il plecolo centro s
ciratterizza anche per una rups
rossa che sl affaccla sul golfo e
guarda verso Oriente. E proprio da
gpuessta rupe chiederiva il nome Seo-
pello, dal greco Skopelis che skgnl-
fica scoglio, 11 nome dei Florio & in-
weeclate Invece alla tonnara di
Socopello, Quest'ultima, tra le pii
antiche della Sicilia con il prinmn
muclen risalente al X1 secolo, pri-
ma eli passare nelle mani dedla Fa-
miglia palermitana fu ampliata nel

400 dal cosato nobiliare dei San-
clemente per poi passare alla Com-
pagnia di Gesi, che costrul nwovi
magazzini per il ficovero delle bar-
che e un edificio per il riposo dei
pescatori. L'attivith & cessata negli
A0, ¢ il complesso architettonico,
adorato da registl e produtod cl-
nematografici di tutto i1 mondo,
nonche dagli amant della nars
peer aplendide acque prospiclend |
Faraglioni e la baia, & stato restaura-
o dal nuovi proprietard e messo a
disposizione dei privat per feste ed
eventi, ma & anche meta degli ap-
passionatl di subacguea, che pos-
sona effettuare escursioni marine
lungo un percorso archealoglen
prestabilito. All' ombra della torme
Bennistra che domina il borgo Ji
Scopello 0 wrlsmo mene le all al
piedi. E proprio "antica tormre di av-
WISTAIMENTO & Wuna parte il LIS

=0 naturalistics che =i conclude in
cimi alla collina da dove si pui os-
servare Il magnifico panorama
dell'imtero golfo di Castellammare,
i Sin Vito Lo Capo a Capo Galko, 1)
piccolo centro si caratterizza anche
per una rupe rossia che s affaccia
aul golfo e guarda verso Orente. 11
paeese si sviluppa attomo alla piaz-
i centrale, mei press dells guale si
trova anche il famoso baglio del
Settecento. E un edificio che con-
tlene al suo Interno un grande cor-
tile, uma strueura di origini arabe
che & circondata da piccole case,
uma di segulto all*altra, una plecola
piazzetta ed un abbeveratois di
pletra. Ma la visita della plecola fra-
zione non termina qui. Da visitare,
eome detio, & anche la iorre Ben-
nistra risalente al XV1 secolo dalla
qquale si pub amminre inters val-
Lt

La torre @ | faraglioni di Scopella

=1 I mare di Scopello & da sogno:
acqua trasparente, faraglioni, inse-
nature @ fondali cha sono un para-
diso per snorkeling & Immersionl.
Da non perdere nelle vidnanze la
Baia di Guidaloca, dove & possibile
anche noleggiare ombrelloni &
sdraio, Cala Mazza, ¢ altre insena-
ture pii nascoste come Cala Blanca,
Cala Rossa e Punta Pispisa, che si
raggiungone via mare, Acque tur-
chesi me non solo: da Scopello par-
tono itingrari @ trekking nella Riser-
wa dello Zingaro e |a sera il borgo &
wivace e animato da eventi, locali e
ristoranti tipici dove gustare il me-
glia della cucina siciliana. Uno spet-

I o di ioni @
irmmagin.
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GlORNﬂLE DI SI LIA

LA VISITA. TR

5l trova a Trapani,
allinterno del
trecentesco ox
convento del Padri
carmelitani,
ampiamente
rimaneggiato tra il
Cinquecento ed il
Settecento, uno dei
mused pli impartanti
della Sicilia, il musen
Pepoli. Il polo museale
sorge accanto alla
basilica-santuario di
Maria Santissima
Annunziata, dove &
conservata e venerata
la statua di marmo
della Madonna di
Trapani, opera
attribuita a Nina
Plsano [metd sec. XIW
cal. Il musen
racconta, insieme alle
collezioni di pittura e
di seulbtura

’incanto del «Pepoli»

Il museo racconta, insieme alle collezioni di pittura e di scultura, le arti figurative nel territorio: un percorso affascinante

ASCE COME  musen
civieo mei primi an-
ni del Movecento
(1906- 1908) ad
opera del  conte

Agostino Sieri Pepoll grazie al

prmo nucles di opere della sua

collezione privata e poi comin-
cia ad ampliare la sua collezio-
ne con i dipinti della scuola na-
poletana, donati dal generale

Glovanbattista Fardella. Si tro-

va a Trapani, all'interno del re-

cenlesco ex convento dei Padri
carmelitani. ampiamente rima-

neggiato wa il Cinguecento ed il

Sefecento, uno dei musei pii

importanti della Sicilia, il mu-

=e0 Pepoli, 11 polo museale sor-

e accanto alla basilica-santua-

rin di Marla Santssima Annun-

ziata, dove & conservata e vene-
it b ostatua i marmao dells

Madonna di Trapani, opera at-
tribuita 2 Nino Pisano (metd
sec. XIV ca. Il museo racconta,
insieme alle colleziond di pittu-
loura, le arti ligurative

territorio  trapanese  con
particolare riferimento alle arti
decorative ed applicate, nelle
quall la cioth dil Trapanl primeg-
Bit soprattutto per guanto -
puarda il settore delle opere in
corallo, della malolica, degli ord,
degli argenti e della scultura
presepiale con presepi dellani-
glanato trapanese, caratterizza-
ti dalla manifattura in legnao, te-
la & colla.

Tra le opere pill pregiate
un'importante collezione di ari
decorative, di sculture, tra cul
apere del Gaginl e una plnacote-
cit che comprende, tra gli altri.
dipinti i Tiziano (Stimmate di

sian Francesco), di Giacomo Balla
fun ritratie di Nunzio Masi), una
Madonna con bambino e angeli
del XV secolo di scweola valencia-
na, una Pietd del 1360 di Roberi
d'Dderisio & un Sant’Andrea del
fiammingo Geronimo  Gerardi,
Contiene anche il atesoro della
Madonnas, frutoe di numerosl
donazioni alla Madonna di Tra-
.

) 11 polo museale ospita anche
reperti archeologici rinvenuti in
provineia e, nella sezione risorgi-
mento, cimeli storici della citt di
Trapani, compresi diversi cimeli
risorgimentali @ garibalding, res-
monianza della  pantecipazione
della provincia all'unita d'Ttalia,
tra cui il wessillo del piroscafo «I1
Lombardos, & una ghigliotting
d'epoca borbonica, Un - museo
o da vesdere,

-
Una scorcio del museo Pepoli a Trapani

=!Il percorsa museale oggi & sud-
divise in cinque principali sezioni:
marmi e lapidi, dipinti, arti indu-
striali, seultura rinascimentale & me-
maorie del Risorgimento. || nucleo es-
senziale delle raccolte & sempre co-
stituito dalle collezioni private del
conte Agosting Pepoll cul si aggiun-
sero altre opere provenienti dalle
soppresse corporazioni religiose del-
Ia citta, dalla pinacoteca Fardelliana,
costituita in prevalenza da dipinti
della scuals napoletana, che il Gene-
rale Fardella aveva donato alla citta
natale, Tale nucleo originario fu ar-
ricchito successivamente per laseiti,
depositi e donazioni, con altre rac-
calte di antiquaria e di arti applica-
te.
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E proprio grazie alla
rarissima timifia
che il pane di
Castehvetrano
diventa nero &
straordinariamente
dolee & gustoso,
con profumi intensi
& un particolare
aroma di tostato,
La timilia, o
tumminia, & un
termine dialettale
che deriva dal
greco trimenaios,
grana a ciclo
trimestrale
seminato a marzo o
grano marzuolo. Gli
altri ingredienti
sonD acgua, sale e
lievito naturale (lu
criscenti, la madre).
Prima della cottura
I'impasto deve
liwvitare a lungo.

Il pane nero di Castelvetrano

Siimpasta miscelando due farine, grano duro siciliano e una ricavata da unantica specie di frumento, la timilia

I suo colore deriva dalla

materia prima, 5i impasta

miscelando  due e,

quella di grano duro sici-

liano & quella ricavata da
un‘antica popolazione di -
mento locale, la timilia (cono-
sciuta anche come tumminia)
entrambi integrali ¢ moliti con
macine a pletra naturall. Ed &
proprio grazle alla rarssima
milia che il pane di Castelvetra-
no diventa nero e straordinaria-
mente dolce e gustoso, con
profumi intensi ¢ un particolare
Aroma oslato, La Lin ]
tumminia, & un termine dialet-
tale che deriva dal greco trime-
maios, grano a ciclo trimesirale
SeMINAto & MAarzo o granc mar-
ngredienti sono
wilor maturale
nia el

cottura I'impasto deve lievitare
a lungo. Ogni fornaio ha un
Ve ¥ II'|'IH.'IFJi[ID e areato
dowve far care la potatura de-
gli Le fronde servono per
e i foemi dli pietra. 10
fuoco, vivace e brillante, arro-
venta le pareti ¢ la temperatura,
nel punto pii alto, raggiunge i
300 gradi. A flamme spente s
ripulisce accuratamente il for-
no con una scopa di palma na-
na (eurina) dal manico molto
lungo e sl informa il pane, che
cuoce lentamente ¢ senza fuo-
o aliredto,

Celebre inturta la Sicilia, il pa-
ne di Castelvetrano & diventato
negli anni sempre piin o e ha
rischiato addirinura di scompari-
e per la sua particolarita di e
re colio esclesivamente nei formi
a legna e di essere prodotio con

grani siciliani macinati a pletra. E

cialita antica, dalla lunga
tradizione, che esprime e mac
chivde rurt | sapord e § profumi di
un territorio prodige di storia,
naniti alle e li produzione
di un empo che sl awalgono
delluilizeo di strutture  come
mulini ¢ fomi in pietra che da
o immemore  punteggiane
area di Castelvetrano ma anche
della vicina Campobeflo di Maz
.

Per la sua preparadone, oome
detto, tutte le farine devono esse-
e macinate a pietrs, Occorre
usare il levito madre; sale mari-
no; acgua; & feoltativa Paggiont
i semi di sesamo o di p Ve
sulla superficie della forma prima
che il pane venga infornato, Un
profumo forissimo & irresistibi

o

Il pane di Castehvebrann, una vera banth

| ——
UNA DELIZIA CON L'OLID

1=+ Latradizione vuole che il pane nern
di Castelvetrana, appena sfornato e an-
cora calde, sia divise in due e condite
con olio extravergine (meglio se della
locale varieta diolive Mocellara del Beli-
ce), sale, origana selvaticn, pomadare a
fette, formaggio tipice della zona (pri-
masalen vastedda), acciughe o sardn di-
liscate & basilico. La forma & quella di
una pagnatta rotonda, in sicliano va-
studda, la crosta & dura, colar caffé @ co-
sparsa disemidi sesama, la pasta @ mar-
bida e giallo grana. mesistibile il «pane
di C; il famige
to pane nero. il grano di lumminia era
malta diffuso in Sicilia prima della se-
conda guerra mondiale, ha un cicle bre-
v con semina a marza in colling, @ an-
che prima nelle zone marittime.
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